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MEDICAMENTOS POTENCIALMENTE PERIGOSO0S

Saiba mais sobre a lista

atualizada de medicamentos
usados nos hospitais.

0 ISMP revisou e atualizou a lista de
medicamentos potencialmente perigo-
sos para hospitais’. 0s medicamentos
potencialmente perigosos sdo aqueles
que possuem risco aumentado de pro-
vocar danos significativos aos pacientes
em decorréncia de falha no processo de
utilizagdo. Os erros que ocorrem com
esses medicamentos podem ndo ser
0s mais frequentes, porém suas con-
sequéncias tendem a ser mais graves,
podendo ocasionar lesdes permanentes
ou a morte?.

Por isso, o ISMP e outras organizacdes
dedicadas a seguranga do paciente no
mundo, recomendam que 0s profissio-
nais de saude que trabalham com estes
medicamentos conhegam Seus riscos
e que sejam implantadas nos hospitais
praticas para minimizar a ocorréncia
de erros®.

As estratégias podem incluir padroni-

zagdo das prescrigdes, do armazena-

mento, da dispensacéo, do preparo e da
administracdo desses medicamentos,
melhorias no acesso as informacgdes so-
bre estes farmacos, restricdo ao aces-
so, uso de rotulos auxiliares e alertas
automatizados e adogéo de checagem
independente (duplo check) manual ou
automatizada, quando necessario ou in-
dicado. E importante ressaltar que a du-
pla checagem manual ou independente
pode ndo ser adequada e/ou suficiente
para todos os medicamentos da lista'.

A lista atualizada apresenta poucas
modificagdes, como pode ser observa-
do na versdo brasileira apresentada
(Quadro). Foram acrescentados os ini-
bidores diretos de trombina, dentro da
classe terapéutica de agentes antitrom-
boticos, e a dexmedetomidina, agonista
adrenérgico seletivo alfa-2, no grupo de
sedativos intravenosos de agdo modera-
da. A vasopressina e a prometazina in-

jetaveis foram incluidas na lista de me-

dicamentos especificos. Para enfatizar
que todas as insulinas sdo consideradas
como medicamentos potencialmente
perigosos, estas agora fazem parte da
lista de classe terapéutica e ndo mais
da lista de medicamentos especificos;
sejam as insulinas administradas por
via intravenosa ou subcutanea, sejam
acondicionadas em qualquer tipo de
embalagem (frasco-ampolas, canetas)
ou qualquer outro tipo de dispositivo
para administragdo's.

0 quadro a seguir apresenta a lista de
medicamentos potencialmente perigo-
sos, dividida em classes terapéuticas
e medicamentos especificos, sendo a
maioria deles usados exclusivamente

em ambito hospitalar.

No préximo Boletim ISMP Brasil, conhe-
¢a a lista de medicamentos potencial-

mente perigosos de uso ambulatorial.
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Medicamentos Potencialmente Perigosos utilizados em hospitais

Classes Terapéuticas

Agonistas adrenérgicos intravenosos (ex. epinefrina, fenilefrina, norepinefrina)

Analgésicos opidides intravenosos, transdérmicos e de uso oral (incluindo liquidos
concentrados e formulacoes de liberacao imediata ou prolongada)

Anestésicos gerais, inalatorios e intravenosos (ex. propofol, cetamina)

Anfotericina na forma lipossomal e convencional (ex. anfotericina B lipossomal e
anfotericina B deoxicolato)

Antagonistas adrenérgicos intravenosos (ex. propranolol, metroprolol, labetalol)

Antiarritmicos intravenosos (ex. lidocaina, amiodarona)

Antitrombéticos
* Anticoagulantes: varfarina, heparinas nao fracionadas e de baixo peso molecular (ex.
enoxaparina, dalteparina, nadroparina)
- Inibidor do Fator Xa (ex. fondaparinux, rivaroxabana)
* Inibidores diretos da trombina (ex. dabigatrana, lepirudina)
- Tromboliticos (ex. alteplase, tenecteplase)
- Inibidores da glicoproteina lib/llla (ex. eptifibatide, tirofibana)

Blogueadores neuromusculares (ex. suxametonio, rocuronio, pancurdnio, vecuronio)
Contrastes radiolégicos intravenosos

Hipoglicemiantes orais

Inotrdpicos intravenosos (ex. milrinona)

Insulina subcutanea e intravenosa (em todas as formas de administracao)
Medicamentos administrados por via epidural ou intratecal

Quimioterapicos de uso parenteral e oral

Sedativos de uso oral de acao moderada, para criancas (ex. hidrato de cloral)
Sedativos intravenosos de acao moderada (ex. dexmedetomidina, midazolam)
Solugoes cardioplégicas

Solugodes para dialise peritoneal e hemodialise

Solugcoes de nutricao parenteral
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Medicamentos Especificos

Agua estéril para inalagdo e irrigacdo em embalagens de 100 mL ou volume superior
Cloreto de potassio concentrado injetavel

Cloreto de sddio hipertdnico injetavel (concentracdao maior que 0,9%)
Epoprostenol intravenoso

Fosfato de potassio injetavel

Glicose hipertdnica (concentracao maior ou igual a 20%)
Metotrexato de uso oral

Nitroprussiato de sodio injetavel

Oxitocina intravenosa

Prometazina intravenosa

Sulfato de magnésio injetavel

Tintura de dpio

Vasopressina injetavel
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